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1 - Introducdo Educacdo Socioambiental nas Acdes de
Saneamento.

Entre os grandes desafios postos a sociedade brasileira, o acesso
universal ao saneamento bdsico com qualidade, equidade e sustentabilidade
pode ser considerado como uma das questoes fundamentais do momento atual
das politicas publicas. Concomitantemente com a construgdo da Estagio de
Tratamento de Agua (ETA) Sdo Gongalo, o Servigo Auténomo de Saneamento
de Pelotas (SANEP) executa o Projeto Socioambiental de apoio e fortalecimento
as comunidades locais para uma melhor gestio da dgua e do saneamento,
através de acoes educativas socioambientais, com énfase no desenvolvimento de

praticas sustentdveis em saneamento.

Essa cartilha é resultado de um processo de formag¢io em educagio
socioambiental realizado em diferentes espagos comunitarios, por meio de um
processo educativo e da promogio da participagio social no reconhecimento da
realidade local, para que efetivem agdes que propiciem a melhoria das condigoes
de saneamento nas suas localidades.

A formag¢io de multiplicadores ambientais comunitarios ocorre pela
organizag¢ao de grupos intergeracionais, nos diferentes bairros de Pelotas,
que através de um processo de aprendizagem sobre temas relacionados ao
saneamento, gestdo dadgua e politicas pablicas, passam a dominar conhecimentos
basicos que os capacitam para dialogar com suas comunidades, por meio de um
processo participativo e educativo, promovendo o protagonismo na resolugao
dos problemas socioambientais ¢ o fortalecendo acerca da cidadania ambiental.
Em consonancia com a Politica Nacional do Meio Ambiente — Lein® 6.938/1981,
que em seu inciso X do artigo 2°, estabelece: “educa¢io ambiental a todos os
niveis de ensino, inclusive a educagiao da comunidade, objetivando capacita-la
para a participagdo ativa na defesa do meio ambiente” Durante os encontros

foram desenvolvidos os seguintes temas:

« Participa¢do e Fortalecimento Social: comunidade; organizagido social;

participagdo social e controle social.



«  Gestao e Sistema de Saneamento do Municipio: dgua, esgoto, residuos e
drenagem. Preservagio e gestdo dos recursos hidricos. Gestao de bacias

hidrograficas. Tecnologia sustentavel em saneamento.

+ Histdria, conceito e legislagao sobre educagao ambiental. Cidadania
Ambiental.

«  Educagao ambiental nas agoes de saneamento.
o Questoes socioambientais na atualidade

«  Saneamento e politicas pablicas.

Os encontros de formagdo tiveram como base o Projeto Politico
Pedagdgico elaborado pela equipe técnica do TSA (Trabalho Socioambiental
do Sanep) e a empresa Acordar Treinamentos, de acordo com o Programa
de Educac¢io Ambiental e Mobilizagio em Saneamento (PEAMSS), com o
objetivo de nortear a pratica pedagdgica e orientar as atividades formativas nos
diferentes espagos comunitarios. Cada ntcleo possui sua especificidade e isso foi
levado em conta na elabora¢do dos roteiros de formacio, escolha do local, assim
como o respeito as questdes relativas a acessibilidade, género, idade, raga/etnia,

escolaridade e orienta¢do sexual de todos os individuos.

Os espagos de formagio foram construidos para serem ambientes
educativos e participativos de forma a valorizar os saberes, processos, autogestao
dos grupos e o estimulo de vivéncias coletivas, respeitando a diversidade
cultural nos territérios, e gerando coletivamente mecanismos de superagio ao

individualismo.

O agente multiplicador ¢ o individuo que possui um sentimento de
responsabilidade pelo coletivo. Busca contribuir para a qualidade de vida da
coletividade e pela atuagdo comunitaria, divulgando o contetido programatico
desenvolvido durante o processo de aprendizagem em sua comunidade, por
meio de reunides, campanhas educativas, mutirdes, meios de comunicagao etc.

Estabelecendo um elo entre o Poder Pablico e comunidade, compartilhando
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responsabilidades na defesa do meio ambiente em diregdo a sustentabilidade,
dentro dos principios da ética ambiental. Pereira (2016) cita trés principios da

ética ambiental:

Principio da Responsabilidade, que fala da responsabilidade
para com aqueles que ainda estdo por vir; Principio da
Alteridade, que reconhece o outro como um “eu” também,
com os mesmos direitos; Principio do Cuidado, que fala

basicamente do cuidado com o meio ambiente.

E com imensa alegria que entregamos essa cartilha, que foi escrita por muitas
maos e motivada pelos sentimentos de comprometimento ¢ responsabilidade
coletiva. Essa escrita ¢ um registro de um ciclo prospero e afetuoso, onde foi
semeado o compromisso para um mundo ambientalmente sustentavel para

todos e todas.

E que essas agdes cresgam e se multipliquem em direcéo a

sustentabilidade ambiental.



4 1 . . . . . .

“Ser um multiplicador ambiental ¢ expandir o conhecimento para o maior ndmero de
individuos e coletivos. E se cobrar muito mais para dar bons exemplos, o que resulta
em um ntmero maior de individuos empenhados em levar o conhecimento adquirido”

Educadores Ambientais Comunitérios, 2019. )

\
“Capacitar pessoas da comunidade e multiplicar o conhecimento, trazendo a

informagéo, troca de conhecimento e experiéncias”

L Educadores Ambientais Comunitérios, 2019. )

Educadores Ambientais Comunitarios:
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1. Atividade Residuos Sélidos 2.Visita ETA Santa Barbara
Imagem: Acordar, 2018. Imagem: Acordar, 2018.

3. Visita ao aterro controlado 4.Visita ETA S3o Goncalo
Imagem: Acordar, 2018. Imagem: Acordar, 2018.



5. Trilha Laranjal 6. Formatura dos Educadores Ambientais
Imagem: Acordar, 2018. Imagem: Acordar, 2018.

2.2- Participacdo Social e Fortalecimento Social: Comunidade,
Organizacdes Sociais, Participacdo Social e Controle Social.

Para compreender sobre Participacao Social é fundamental entender o
papel do cidaddo natomada das decisdes sobre os rumos da sualocalidade,
seja ela em ambito local ou regional, buscando avangos na garantia de
direitos. Nos projetos de saneamento, a participagdo social é fundamental,
pois com a participacdo da comunidade, é possivel desenvolver acdes que
atendam as necessidades dos moradores da regido.

s ™
Assim, devemos procurar sensibilizar a populagdo para o cuidado de todo espa-
¢o. Incentivar o que ¢ responsabilidade de todos. Pensando assim, fortalecemos
o entendimento de que s6 juntos temos for¢a de transformar nossa realidade. A
comunidade ¢ o lugar em que as pessoas devem se reunir pra discutir seus direi-
tos como cidaddos, por exemplo, melhorias para os territérios onde vivem como:
Saude, Educagéo, Seguranga e Saneamento.

Educadores Ambientais Comunitdrios, 2019.
\ J

A participagdo social ao longo
de acoes refletidas e organizadas
- de maneira coletiva representam
2/ a conquista da cidadania, que
possibilitamagarantiadevidadigna
{ aos cidaddos que compreendem
".# | sua realidade social e se dispdem
» | a transforma-la. Segundo Herbert,

%7\ Paulo Freire (1981) compreende




que a cidadania “(...) se manifesta por meio das relacdes sociais, por
meio do exercicio de produzir coletividade e poder de relacionamentos
continuados em favor da vivéncia dos direitos e deveres dos individuos
nos grupos sociais. Um relacionamento compartilhado e participativo é
condic¢do necessdria para o exercicio da cidadania”

Portanto, é necessdrio entender a participacdo social como ferramenta
com o objetivo de garantir & populacdo a responsabilidade nas
discussdes e decisdes politicas, sociais, econdmicas e socioambientais.
Da mesma forma, ao perceber os cidadaos envolvidos no processo como
representantes legitimos da sociedade e com potencial de avancar em
conquistas sociais.

A Vi m;xaao;\ C’D"_th"A
& (&)
Pud

CONTROLE SOCIAL

A participacdo social se expressa através de diversos segmentos da
sociedade: associagoes de bairro, movimentos populares organizados,
grupos vinculados a organizacdes pablicas (CRAS, UBS, CAPS), e ocorre,
principalmente, a partir de conselhos, que podem ser locais (situados
nos bairros) ou municipais e também nas conferéncias municipais,
estaduais e nacionais, com o interesse da populacdo de debater junto ao
poder publico formas de melhoria de vida, garantia de direitos, decisoes
econdmicas, entre outras.

Os conselhos locais aliados a rede de servigos existentes nos territorios,
ao desenvolver seu trabalho intersetorial de acolher, prevenir, atender
e cuidar, representa uma das estratégias para efetivacdo das acdes que
estimulam a comunidade a ter autonomia, participar diretamente e
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protagonizar a defesa desses servicos ptiblicos.

O controle social, ou seja, a participagao da populagdo nas politicas sociais
¢ um direito dos usudrios e portanto deve ser exercido.

A Participacao Social ¢ fundamental para compreender seu préprio territério, na
concepgdo de construir uma comunidade, compartilhar a vida. A comunidade/
territério é vista como lugar-comum, de unido.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
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Pensando no exercicio de participacio social, percebemos o quanto
é necessdrio a mobilizacdo nas organizagdes sociais. A partir dessas
organizagoes é que podemos tomar decisdes para o desenvolvimento
da comunidade. Precisamos estar presentes nos grupos onde podemos
adquirir conhecimentos para ajudar e lutar pelos nossos direitos na
sociedade.

Existem diversos espacos de organizagdo social, para reivindicar/
conquistar e acessar seus direitos como as associagdes de moradores
do bairro, os conselhos vinculados a politicas ptblicas, movimentos
populares e grupos organizados como CAPS, UBS, CRAS, ONGs e
escolas.

Compreendemos do processo de participagédo social que a populagdo tem o direito
de opinar e participar das decisdes sobre as demandas publicas e fazer com que o
poder publico garanta transparéncia e acesso a informagéo clara para todos.

Educadores Ambientais Comunitérios, 2019.

2.3 - Gestdo e Servicos de Saneamento do Municipio: Agua,
Esgoto, Residuos, Drenagem. Preservacao e Gestao dos Recursos
Hidricos.

Segundo a Organizacio Mundial da Saade (OMS), saneamento é o
controle de todos os fatores do meio fisico do homem que exercem ou
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podem exercer efeitos nocivos sobre a satde, ou seja, é uma forma de
prevenir que o ser humano tenha a sua saide prejudicada.

O saneamento, quando bem desenvolvido, diminui gastos com a satide e proporciona
uma melhor qualidade de vida e evita a proliferacdo de doengas e infestagdes.

Educadores Ambientais Comunitdrios, 2019.

Atualmente, as atividades de saneamento trabalham com o conceito de
saneamento ambiental, onde a satide a ser protegida é a do meio ambiente,
no qual o ser humano estd incluso.

0 saneamento consiste em:

i & N { '
1. Abastecimento de Agua: 2. Esgotamento Sanitario:

Captacio, trata-
mento e distribui- Il
¢ao de agua potavel. 5

Coleta e tratamento

de esgoto doméstico.
L]

D

|

e J J

ﬂ

i { B
3. Drenagem Urbana: 4. Manejo de Residuos Solidos:

Recolhimento e desti-
nagéo final dos residu-
o0s solidos urbanos e
limpeza urbana.

Captagio ¢ escoamen-
to das aguas da chuva.

rm

i N
A dgua tratada evita doengas de veiculagdo hidrica. A destinagio correta do esgoto,
além de evitar doengas, evita a contaminagio do solo, do lengol fredtico e da dgua.
A drenagem ¢ uma forma de prevencio de alagamentos e de doengas. O ciclo do
lixo comega pela coleta em casa, sendo de grande importancia a sua reciclagem.

Educadores Ambientais Comunitérios, 2019.
N >
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A cada dolar investido em dgua ¢ sancamento,
sdo economizados 4 dolares em custos de
saude no mundo.

Fonte: OMS

2.3.1 - Abastecimento de Agua:

O abastecimento de dgua consiste em um sistema que visa levar dgua de
qualidade a populagdo. A dgua é transportada de um manancial (rios,
lagos ou pogos) até uma Estacdo de Tratamento de Agua (ETA) e apds o
tratamento, € distribuida para consumo.

wxm e T

mm&ﬂ A WE' cﬁoél"-‘l
i ¥
M
L‘x BRI

e e : ¥
EBCACRO D6 crRMENTS DE ik

Esquema desenhado por uma educadora para explicar ao seu filho a distribuigéo de dgua.

A escolha do tratamento depende da qualidade da dgua bruta e de seu
uso. O sistema mais utilizado em ETA’s para abastecimento humano é o
tratamento convencional, que consiste em:

1. Coagulagio/Floculagao: E aplicado um coagulante, geralmente sulfato
de aluminio, para que as particulas presentes na dgua bruta formem flocos
maiores.

2. Decantagao: A dgua passa por tanques de decantagdo para que os flocos,
agora mais pesados, decantem e se acumulem no fundo.

3. Filtragao: Remogéo dos flocos restantes através de um filtro de graos de
areia de diferentes tamanhos.

4. Desinfec¢ao: Processo para eliminar micro-organismos que podem
causar doencas ao ser humano. O cloro é o desinfetante mais utilizado.
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5. Fluoretagao: Aplicacio de flGor para evitar cdrie dental.

No inicio do abastecimento publico em
Pelotas, a agua era distribuida por quatro
chafarizes: O chafariz da Praga Coronel
Pedro Osdério, o chafariz da Catedral Sido
Francisco de Paula (desaparecido desde
1916), o chafariz da Praga Domingos
Rodrigues, na alfandega (posteriormente
transferido para o Calgaddo) e o chafariz da
Quinze de novembro com Gomes Carneiro,
local atual do Corpo de Bombeiros ¥i: &
(posteriormente transferido para a Praca Chafariz da Catedsal
Cipriano Barcellos).

Imagem: Acervo Almanaque do
Bicentenario de Pelotas.

2.3.2 - Esgotamento Sanitario:

Esgoto é toda dgua que foi utilizada por alguma atividade humana e que
teve suas caracteristicas naturais alteradas no processo, ou seja, dgua
suja. Quando produzido em nossas residéncias, é chamado de esgoto
doméstico. O contato do esgoto com o meio ambiente, prejudica as plantas
e 0s animais e consequentemente, o ser humano. Por isso é importante
destinar o esgoto corretamente.

4 N
O esgoto tratado evita a contaminagéo do solo e da dgua (lengol fredtico/afluentes).
A preservagdo do meio ambiente reflete na nossa satde fisica e mental, pois evita
doengas e proliferagdo de infestagbes. O investimento em infraestrutura dos
esgotos nas cidades traz menos gastos em satde publica.

Educadores Ambientais Comunitérios, 2019.
S J

O esgotamento sanitdrio consiste nas seguintes etapas:

Geragao: O esgoto doméstico é gerado por atividades como: banho,
descarga sanitdria, limpeza de alimentos, lavagem de utensilios domésticos
e roupas, higienizacdo (escovar dentes, lavar maos e rosto), entre outras.

Coleta: Apds a sua geracdo, ele é encaminhado através do encanamento
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das residéncias para a rede publica, e posteriormente enviado para uma
Estacdo de Tratamento de Esgoto (ETE).

Tratamento: Ao chegar a ETE, o esgoto passa por um processo de
tratamento, separando a dgua dos sélidos responsaveis pela poluicio.
O processo de tratamento mais utilizado no Brasil sdo as lagoas de
estabilizacdo.

LAGOA DE ESTABILIZAGAO
Esquema

Esquema Lagoa de Estabilizagdo. Imagem: SANEP, 2019.

Descarte: O tratamento resulta em dois produtos: efluente tratado e
lodo. O efluente deve ser descartado em um receptor hidrico (rio, lago,
etc.), ndo podendo alterar sua qualidade. E o lodo, apds tratamento
de secagem, é encaminhado para um aterro sanitdrio, quando nédo for
possivel aproveitd-lo de outra maneira.

Os esgotos domésticos contém aproximadamente 99,9% p /'\
de dgua e apenas 0,1% de sélidos. 'W
1

Fonte: FUNASA, 2015.

2.3.3 - Drenagem Urbana:

Drenagem urbana refere-se a um conjunto de medidas usadas para
gerenciar a dgua da chuva no ambiente urbano, evitando riscos a
populacio.

[ As cidades precisam da drenagem para escoar as dguas, evitando o acumulo de
agua parada, consequentemente diminuindo riscos de alagamentos, enchentes e
proliferagédo de doengas. A conservagéo, manutengdo e limpeza ¢ de responsabilidade
de todos, para que nédo haja consequéncias a todos nés.

Educadores Ambientais Comunitdrios, 2019. )
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O escoamento da dgua nas cidades é prejudicado pelo processo de
urbanizacdo. Esse processo impermeabiliza o solo (ex.: asfaltamento,
pisos de concreto), ou seja, ndo permite que a dgua infiltre no solo,
podendo causar alagamentos. As obras de drenagem funcionam como
uma compensacao para esse problema, direcionando a dgua para rios ou
lagos.

A drenagem é dividida em:

i h N 4 N
Micro drenagem Macro drenagem

Estruturas de grande porte (naturais ou
artificiais) que recebem a dgua de diversas
Estruturas de estruturas de micro drenagem. Ex.: canais
menor porte para e grandes galerias.

. drenagem locali-

| zada. Ex.: sarjetas,
meio-fio, bueiros
e galerias;

Canal Sdo Gongalo
Imagem: Acordar, 2019.
\. J \ J

OBS.: Agua de drenagem, diferentemente do esgoto doméstico, pode ser
descartada diretamente em rios e lagos, pois trata -se de dgua da chuva.

A imagem ao lado mostra o antigo | = e oy
caminho do Canal Santa Barbara. A '
direita, a Praca Cipriano Barcelos, a
esquerda o atual local do Pop Center
de Pelotas.

Imagem: Acervo Almanaque do
Bicentendrio de Pelotas.
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2.3.4 - Manejo de Residuos Solidos:

Os Residuos Solidos Urbanos (RSU), popularmente conhecidos como lixo,
sdo todas as matérias solidas produzidas pela atividade doméstica, comer-
cial ou de limpeza urbana, diferenciando-se entre residuos e rejeitos.

Residuos

Residuos sdo todos os materiais que pos-
suem alguma utilidade depois de seu
descarte (ex.: material recicldvel, matéria
orgnica, etc.).

Rejeitos

Rejeitos sdo os materiais que depois de
descartados ndo possuem mais serven-
tia e devem ser destinados para o aterro
(ex.: fraldas descartdveis, absorventes
intimos, etc.).

7

A separagdo de lixo e o direcionamento correto evitam prejuizos a natureza e
consequentemente, problemas a saide humana. A néo destinagdo correta pode
gerar entupimentos de esgotos e da drenagem urbana, provocando alagamentos e o
aparecimento de animais que trazem prejuizos a sadde.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.

"

7

Coleta Convencional:

Os rejeitos sdo levados para uma
estagéio de transbordo, que os transfere
para caminh&es de maior porte, para
diminuir os custos de transporte até o
aterro sanitdrio.

Aterro Sanitario:

Destino final dos rejeitos. E um local
impermeabilizado que contém drenos
para captar os liquidos e os gases
resultantes da decomposi¢do  dos
residuos orgdnicos e cobertos com
camadas de solo para evitar a exposigéo.

/
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e N\ ™
Coleta Seletiva: Cooperativas de Reciclagem:
Apenas os materiais recicldveis sdo Elas fazem a separagdo do material re-
recolhidos. Os residuos devem ser se- ciclavel por tipo (papel, plastico, metal,
parados ja na geragéo e destinados as etc.) e os vendem para seu sustento,
cooperativas de reciclagem. além de diminuir os custos da coleta

convencional.
\ J \ J

Ap6s a geracdo, os RSU devem ser acondicionados para a
coleta domiciliar (porta em porta) ou contéineres (lixeiras).

Ao lado, o antigo aterro municipal, localiza-
do no bairro Colina do Sol. Foi desativado
em junho de 2012 e desde entido, estd sendo
executado o projeto de recuperagdo da drea,
que visa garantir a seguranca das pessoas
que frequentarem este local futuramente.

Foto aérea Aterro Municipal
Imagem: Google Earth

2.4~ Historia, Conceito e Legislacdo sobre educacdo ambiental.

Um dos marcos deste acontecimento foi a publicagio do livro Primavera

Silenciosa, em 1962. A jornalista e ambientalista Rachel Carson escreve que
“Havia uma estranha calmaria, Os pdssaros, por exemplo, para onde teriam ido?

4 Antigamente a preocupacdo com o meio ambiente
estava voltada para as dreas da botanica e da eco-
logia, com um olhar direcionado para o ambiente
natural e ndo tanto para o ser humano. A relagio
entre ser humano-sociedade-natureza estava mais
vinculada com a filosofia. Este ideal se alterou com
o decorrer dos tempos, trazendo o meio ambiente
para o centro da discussdo e consequentemente o
ser humano como parte deste meio.

HAC-EL CERSON
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Os poucos vistos estavam moribundos, tremiam violentamente e nio
podiam voar. Aquela era uma primavera sem vozes. [...] ndo havia agora
som algum, somente o siléncio pairava.” O nome do livro estd relacionado
ao siléncio dos passaros e a consequéncia do uso excessivo de produtos
quimicos na agricultura e seus efeitos maléficos para o meio ambiente e,
consequentemente, ao ser humano. Esta publica¢do abriu um leque de
discussoes, estudos e lutas em defesa do meio ambiente.

A educagdo ambiental é pensada por Reigota, como um meio de formacio
de cidadaos criticos, conscientes e atuantes, uma educa¢do que possa
enfatizar o estudo do ambiente onde comunidades envolvem-se com
seus problemas e sdo agentes de suas resolu¢des, uma busca de maior
participacdo politica dos cidaddos, com o intuito de novas aliancas entre
natureza e ser humano. Considerando que “Os problemas ambientais
foram criados por homens e mulheres e deles virdo as solugdes, [...]
estas ndo serdo obras de génios, de politicos ou tecnocratas, mas sim de
cidadaos e cidadas”(REIGOTA, 2001)

4 N
Educagdo ambiental ¢ uma forma de preservar ¢ proteger a natureza, buscando
viver em harmonia com o meio ambiente, a partir de uma nova visio ¢ aproximagao
entre ser humano, sociedade ¢ meio ambiente, com troca de saberes, conhecimentos
¢ agdes. Na naturcza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma. Entdo a
educagdo ambiental ¢ a transformagio para um mundo melhor.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
\ J

Em 1988 foi sancionada a Constitui¢cdo Federal, que destaca a necessidade
de “promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e
a conscientizagdo publica para a preservacio do meio ambiente” E
com o avango do debate, em 1999, se constitui a Politica Nacional de
educacdo ambiental - PNEA (Lei n° 9.795/99), que compreende como
“educagido ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conserva¢do do meio ambiente,
bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade”
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A PNEA dispoe que a “educa¢do ambiental é um componente essencial
e permanente da educac¢do nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em
carater formal e ndo-formal”

4 N

E um processo institucionalizado que ocorre nas unidades de
. ensino, envolve estudantes em geral, desde a educagéo infantil,
Carater fundamental, média e universitdria, além dos professores e
formal demais profissionais envolvidos em cursos de treinamento em
Educagdo Ambiental.

Caracteriza-se por sua realizagdo fora da escola, envolvendo
todos os segmentos da populagéio, como por exemplo: grupos
de mulheres, jovens, trabalhadores, politicos, empresarios,
associacdes de moradores, entre outros.

Carater

WEL 1IN Destaca-se por possuir flexibilidade de métodos e de contetidos
e um publico-alvo muito varidvel em suas caracteristicas,
como por exemplo: faixa etdria, nivel de escolaridade e de
conhecimento da problemdtica ambiental, etc.

Inicialmente acreditava-se que abordar a questio ambiental era apenas
transmitir o conhecimento correto, que o individuo compreenderia a
temadtica e consequentemente, mudaria suas a¢oes. Esta abordagem segue
um ideal Conservacionista, em que o foco é o meio ambiente, sem levar
em consideracdo a sua rela¢do com o ser humano.

Com o passar do tempo, a educagdo ambiental se desenvolveu e criou
outras abordagens, como a Transformadora e a Critica, que acredita que
a educacdo critica se origina de ideais democraticas e emancipatorias
da educagdo popular, contraria a educagdo tecnicista com vistas a
simples transmissdo de informacdo. Esta insere o ambiente urbano nas
suas consideracdes, englobando aspectos socioeconomicos, politicos e

culturais das ciéncias sociais e humanas, desenvolvendo assim a cidadania.
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. ™
A educagdo ambiental tem o papel de promover e incentivar a conscientizagéo
ambiental com pequenos gestos para mudangas significativas no nosso bairro e
cidade. Educando com conscientizagdo (razdo) e sensibilizagdo (coragdo), sendo
um o complemento do outro.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
\ J

2.5.1 - Questdes Socioambientais da atualidade. Tecnologias
Sustentaveis em Saneamento: R’s da sustentabilidade.

Muitos problemas afetam o meio ambiente na atualidade e
consequentemente, o ser humano. Um exemplo é o estilo de vida que
possuimos, com consumo desenfreado e descarte de residuos inadequados
que ocasionam danos ambientais. Assim, é necessario revisar a relagdo do
ser humano com o meio ambiente, englobando entidades governamentais,
o setor privado, a midia, a comunidade cientifica e a sociedade civil.
Pensando nisso foram propostos os R’s da sustentabilidade.

4 N £ N
[\ 1. Recusar l 2. Reduzir

E dizer ndo, se possivel, a produtos que
agridam o meio ambiente. Ex.: Utilizar
sacolas retorndveis para evitar o uso de
sacolas plasticas; ndo comprar frutas
descascadas e embaladas.

\

Diminuir o consumo desnecessdrio o
méximo possivel. Ex.: Ao utilizar sacolas
plésticas, colocar o méximo de produtos
dentro e comprar produtos que tenham
refil.

ﬁk\ 3. Reutilizar

Reusar um produto enquanto ele
estiver apto para o uso. Ex.: Guardar o
copo descartavel para usar novamente;
utilizar garrafas pet para gelar dgua.

L, } 4. Recuperar

Uma vez que um produto esteja
danificado, tentar consertd-lo para ser
reutilizado. Ex.: Pintar méveis antigos
fazendo-os parecer novos; costurar uma
peca de roupa rasgada.

\
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O 5. Reaproveitar

L]
Nio podendo ser reutilizado, nem
recuperado, o produto pode ser
reaproveitado para outra fungio. Ex.
Utilizar sacolas pldsticas para colocar
lixo; latas e vasilhas podem se tornar

Ea % E 6. Reciclar

Separar os materiais reciclaveis dos
demais residuos para encaminhd-los
para reciclagem e também participar
de outras etapas do processo de
reciclagem. Ex.: Comprar produtos de

vasos de flor. matéria reciclada; descobrir pontos de

coleta seletiva.

\. J \ J
4 \ [ - "
) D
7. Repensar ¢ 8. Repassar
Compartilhar  informagoes.  Ex.:
Refletic sobre nossos hdbitos de Conversar com vizinhos; postar nas
costume. Ex.: Pensar se estamos Tedes socinis
fazendo tudo o que podemos; tentar
aplicar um novo R da sustentabilidade
no nosso cotidiano.
. S . v

2.5.2 - Questdes Socioambientais da atualidade. Tecnologias
Sustentaveis em Saneamento: Compostagem.

A compostagem ¢ muito util, pois reduz a quantidade de lixo - rejeito - enviado ao
aterro sanitdrio. Ndo imaginava que se produzia tanto residuo orgénico (fruta, casca
de batata, erva mate, etc) nas nossas casas. A matéria organica se transforma em
adubo organico, e no processo o liquido produzido - chorume/biofertilizante — em
adubo pra plantas, de maneira bem simples.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
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Hoje mais da metade dos “rejeitos” produzidos em Pelotas sdo matéria
organica. A compostagem é uma alternativa para a destinagdo correta
dos residuos organicos, um processo natural de reciclagem onde os
microrganismos transformam a matéria orgdnica (estrume, casca de
frutas, legumes, etc.) em um material semelhante ao solo que se chama

21



composto ou hamus.

A compostagem pode se dar diretamente na horta, jardim, etc, comparando-
se ao acontecido na natureza. Mas na auséncia destes espacos pode-se
utilizar de composteiras domésticas como uma ferramenta.

Como usar a composteira:

Na composteira deve-se intercalar camadas de matéria seca (folhas, casca de
arroz,relva, caules, flores, ramos, palha, feno, aparas de madeira, etc.) com camadas
de matéria orgénica (legumes, cascas de ovos, pdo, sacos de chd, massa, borras de
café, restos de frutas, etc.). O processo de decomposi¢do gera chorume (liquido
escuro e mal cheiroso) e é preciso que tenha orificios no fundo da composteira
para retird-lo. Quando coletado, esse chorume pode ser usado como biofertilizante,
dissolvendo-o em uma parte de chorume para 20 partes de dgua (ex:1 copo de
chorume para 20 copos de agua). E preciso misturar o conteddo da composteira
frequentemente para oxigenar e acelerar o processo de compostagem. Ao final de
do processo, em aproximadamente 45 dias, o composto estard equilibrado com a
aparéncia de uma terra bem escura, podendo ser retirado da composteira e usado
como adubo organico.

CUIDADOS:

Local: No verio colocar a composteira na
sombra e no inverno no sol.

N3o colocar: Gorduras, lacticinios, carnes,
peixes, mariscos, cinzas em grande quantidade,
pilhas, vidros, metal, pldstico, medicamentos,
material de limpeza, quimicos, plasticos,
téxteis, excrementos de animais doméstico.
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2.5.3 - Questdoes Socioambientais da atualidade. Tecnologias
Sustentaveis em Saneamento: Uso racional da agua.

r )
Existe pouca quantidade de dgua doce e maior disponibilidade de dgua salgada no
planeta. A dgua, para ser utilizada no nosso dia a dia, precisa passar por varias etapas
de tratamento para remogéo de substincias até que ela chegue no padrido para ser
utilizada. Por isso temos que usar com responsabilidade, ou seja, observando gastos,
reaproveitando e utilizando conscientemente.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
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De acordo com a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), cada ser
humano precisa por volta de 110 litros de dgua por dia para atender as
necessidades de consumo e higiene. No Brasil, o consumo por pessoa
pode chegar a mais de 200 litros por dia. (Fonte: SABESP)

A 4gua para se tornar potdvel, passa por um tratamento rigoroso,
porém, em muitos casos, utilizamos mais do que o necessario nas nossas
atividades didrias e em algumas destas atividades ndo necessitariam de
um alto padrao de qualidade.

Pensando na disponibilidade de dgua, custo de tratamento e distribui¢do
em nossas a¢oes didrias, podemos evitar o desperdicio de dgua.

Algumas dicas:

e N\ D
Banheiro Area de servico
o Banho de 5 minutos ¢ o suficiente o Lavar roupas na maquina de lavar
para higienizar o corpo; ensaboar- com o maximo de pegas possivel.

-se com o registro fechado.
o Se lavado no tanque, deixar as

o Deixar a torneira fechada enquanto roupas de molho anteriormente,
escova os dentes. e ndo lavar com a torneira aberta.

o Ao lavar o rosto ou se barbear, abrir o  Utilizar a 4gua da lavagem de rou-
a torneira apenas para molhar o pas para lavar o quintal ou um
rosto e depois para enxaguar. veiculo.

. 7 \. v
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Cozinha Area externa
o  Deixar a torneira fechada o Para molhar as plantas, utilizar re-
enquanto ensaboa a louca. gador ou mangueira com esguicho-
-revolver.

o Reduzir a quantidade de louga

o Usar avassoura, e ndo a mangueira,
suja gerada.

para limpar a cal¢ada e o quintal.

o Usar aerador na torneira. o Paralavar o carro, usar um balde e
uma esponja ao invés de uma man-
gueira.

o Utilizar a dgua da lavagem de rou-
pas para lavar o quintal ou um vei-
culo.

o Néo descongelar alimentos com
dgua corrente.

Outra possibilidade ¢ a reutilizagao da agua da chuva:

A 4gua da chuva ndo pode ser utilizada para beber, preparar alimentos ou
higiene pessoal. Porém para usos menos nobres ela pode ser usada sem
problema, como em vasos sanitarios, lavar o carro e calgada, na maquina
de lavar, para regar o jardim ou horta, entre outras acdes. A captagdo pode
ser simplesmente por baldes na rua em dias de chuva (para uso imediato)
ou por cisternas (sistema fechado para captacdo e armazenamento de
dgua da chuva), exemplos com tutoriais e passo a passo de como construir
sdo facilmente encontrados na internet.

2.6. - Oficinas de tecnologia sustentaveis.

As oficinas tem o propdsito de fomentar a Educagio Ambiental junto a
praticas de tecnologia sustentéveis, desenvolvendo trocas de saberes e
conhecimentos. Acima dos temas de saneamento, satide, questdes sociais
e ambientais e sustentabilidade, muitos destes apresentados nesta cartilha.
Ambas as propostas abaixo podem ser desenvolvidas com materiais que
possuimos em nossas casas, como baldes, galoes de dgua, garrafa pet ou
outros recipientes.
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2.6.1 - Construcdo de composteiras domésticas com materiais
reaproveitados:

Atualmente em nossas casas existe uma grande producido de matéria
organica e como destino correto podemos recicld-la a partir da
compostagem. Pensando-se nisso e na falta de espagos amplos, se
desenvolveu esta oficina para a constru¢do de uma composteira caseira,
podendo acomodd-las em pequenos espagos.

Exemplos:

A estrutura basica da composteira ¢é
constituida por um recipiente para a
matéria orginica, uma saida para gases
na parte superior e uma para liquidos
(chorume) na parte inferior.

Quanto ao modo de usar, mais informa-
¢des no capitulo sobre compostagem.

Composteiras construidas nas formagdes
Imagens: Acordar, 2019

2.6.2.-Construcdaodehortaurbanacommateriaisreaproveitados:

Para além de um espaco de producio de alimentos sauddveis e sem
agrotoxicos, as hortas urbanas sao um fomentador na aproximacédo entre
os seres humanos, e destes com o meio ambiente. As hortas podem ser
desenvolvidas em dreas abertas, como canteiros e jardins, mas também
em vasos ou hortas verticais, ocupando pouco espaco, sendo este o foco
da oficina.

Exemplos:

Foram apresentados dois exemplos,
ambos com garrafa pet, um vaso
simples com sistema de irrigagdo por
vaso capilaridade e outro vaso verti-
cal com sistema de irrigagéo por go-
tejamento.

’
\,

Vasos em pet, irrigacdo por vaso capilaridade
e gotejarnento. Imagens: Acordar, 2019
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2.7 Saneamento e Politicas Publicas

O eixo que aqui se apresenta trata de um tema fundamental para avangar
na garantia de direitos, as Politicas Publicas - que sdo uma resposta do
Estado as necessidades coletivas por meio do desenvolvimento de a¢oes
e programas, objetivando o bem comum e a diminui¢do da desigualdade
social. Destinam-se para assegurar direitos a todos nés cidadaos e para
determinados segmentos sociais, culturais, étnicos ou econémicos que
dada a desigualdade social vivenciada no Brasil, devem receber uma
maior atencgo.

VOCE SABIA?

Uma Politica Publica pode tanto ser parte de uma Politica de Estado ou
de uma Politica de Governo. Vamos entender essa diferenca: uma politica
de Estado é toda politica que independente do governo e do governante
deve ser realizada porque é amparada pela constitui¢do. Ja uma politica
de governo pode depender da alternancia de poder. Cada governo tem
seus projetos, que por sua vez se transformam em Politicas Ptblicas. As
Politicas Publicas eficazes, que tém continuidade de um governo para ou-
tro podem se transformar em Politica de Estado.

e ™
Politica Puablica ¢ a formagdo de leis de protegio ¢ preservagdo do bem comum,
transformando as necessidades da populagio em projetos aplicdveis, onde a
populacio tem um papel fundamental que ¢ informar sobre suas necessidades para
o poder publico, fiscalizar ¢ cobrar as autoridades responsdveis por esses projetos.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
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Hoje, a construgdo das politicas publicas é entendida como uma copro-
dugdo entre o Estado e a Sociedade, ou seja, deve se construir a partir
do interesse coletivo. O Poder Legislativo ou o Executivo podem propor
Politicas Publicas, o Legislativo que é representado pelos parlamentares
(vereadores e deputados) criam as leis/projetos referentes a uma deter-
minada Politica Publica. Ja o Poder Executivo (Presidente, Governadores
e Prefeitos) as colocam em prética, ou seja, é responsavel pelo planeja-
mento de ac¢do e pela aplica¢do da medida. A populagdo, como elemento
central das Politicas Puablicas esta presente em todo o processo da cons-
trucdo, aplicaco e fiscalizagdo dos projetos e leis.
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A iniciativa da formulacdo das Politicas Publicas geralmente vem dos
poderes Executivo ou Legislativo, separada ou conjuntamente. Mas ela
surge principalmente a partir de demandas e propostas da sociedade civil
organizada. A participa¢do dasociedade naformulagdo, acompanhamento
e avaliacdo das politicas ptiblicas em alguns casos é assegurada na prépria
lei que as institui. Devemos participar ativamente mediante as audiéncias
publicas, conferéncias e os conselhos em niveis municipal, estadual
e federal. Assim, de acordo com a lei, todos os poderes ptiblicos estao
obrigados a assegurar a participacdo popular em sua gestdao. Nao se trata
mais de uma preferéncia politica do gestor, mas uma obrigacao do Estado
e um direito da populagio.

4 N
Compreendeu-se também que as Politicas Piblicas perpassam a vida de todos os
cidaddos, de todas as escolaridades, independente de sexo, raga, religido ou classe
social. Sendo assim, elas devem promover o bem-estar dos cidadios, garantindo
direitos em diversas arcas como saude, educacdo, meio ambiente, habitacio,
assisténcia social, lazer, transporte ¢ seguranga, ou s¢ja, deve contemplar a qualidade
de vida como um todo.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
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A partir de agora vamos entender um pouco melhor sobre o ciclo das
Politicas Publicas, como esses programas e a¢oes devem ser estruturados
de maneira funcional e sequencial para constituir-se em um programa
implementével que realmente atenda as demandas coletivas.

Ciclo das Politicas Publicas:

Formagao da agenda:

Para a elaborac¢do de uma politica, é preciso decidir o que é prioritario
para o poder puablico. A fase da agenda caracteriza-se pelo planejamento,
que consiste em perceber os problemas existentes que merecem maior
atencdo. Essa percep¢do precisa ser consistente com o cendrio real em que
a populacdo se encontra. Sdo analisados nessa fase: a existéncia de dados
que mostram a condi¢cdo de determinada situagdo, a emergéncia e os
recursos disponiveis. Nossa participacdo nessa etapa é fundamental, pois
através da mobilizacdo social podemos colocar na agenda governamental
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nossas demandas coletivas.
Formulagao da Politica:

Essa fase ¢ a de apresentar solucdes e alternativas. E o momento em
que deve ser definido o objetivo da politica, quais serdo os programas
desenvolvidos e as linhas de a¢do que a mesma adotard. Portanto, a
segunda etapa ¢é caracterizada pelo detalhamento das alternativas ja
definidas na agenda, organiza-se as ideias, aloca-se os recursos e recorre-
se a opinido de especialistas para estabelecer os objetivos e resultados que
querem alcangar com as estratégias que sdo criadas.

Processo de tomada de decisao:

Com as alternativas avaliadas, na terceira fase se define qual serd o curso
de acdo adotado. Sio definidos os recursos e o prazo temporal da agdo da
politica.

Implementagao da Politica:

E 0 momento em que o planejamento e a escolha sio transformados
em atos. E quando se parte para a pratica. O planejamento ligado

a organizagdo ¢é transformado em agdo. Sdao direcionados recursos
financeiros, tecnolégicos, materiais e humanos para executar a politica.

Avaliacao:

A avaliagdo deve ser realizada em todos os ciclos, contribuindo para o
sucesso da a¢ao. Também ¢é uma fonte de aprendizado para a produgio
de melhores resultados. Nela se controla e supervisiona a realizagdo
da politica, o que possibilita a corre¢io de possiveis falhas para maior
efetivagdo. Inclui-se também a andlise do desempenho e dos resultados
do projeto.

Compreendendo um pouco mais sobre o ciclo das Politicas Publicas, ¢
importante ampliar nosso olhar em relacao as mesmas, entendendo que
estas se correlacionam entre si. Quando refletimos sobre saneamento
como um direito constitucional, é preciso compreender que o mesmo
influencia diretamente na garantia de direitos fundamentais a vida
planetdria. Quando temos acesso as politicas de saneamento (tratamento
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de dgua, esgoto, manejo de residuos solidos e drenagem urbana)
imediatamente outras politicas publicas serdo impactadas, pois o acesso
a saneamento intervém diretamente nas politicas de saide, educagio,
trabalho, desenvolvimento econdémico e social, possibilitando assim
vivenciar transformagdes sociais fundamentais para a qualidade de vida
das pessoas em seus territorios.

Quando falamos em politicas pablicas voltada para questdes de sanea-
mento e meio ambiente algumas politicas se correlacionam, como exem-
plo temos:

- Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei n°6.938/1981);

- Politica Nacional de Recursos Hidricos (Lei n®9.433/1997);

- Politica Nacional de FEducagcdo Ambiental (Lei n®9795/1999);
- Politica Nacional de Saneamento Basico (Lei n® 11.445/2007);

- Politica Nacional de Residuos Solidos (Lei n® 12.305:2010);

7~

E importante também compreender sobre as
Politicas Sociais, que sdo Politicas Puablicas
destinadas ao bem-estar geral da populacdo, mas
com cardter distributivo, destinado principalmente
as camadas de menor renda da sociedade, em
situacdo de pobreza ou pobreza extrema, visando
principalmente o desenvolvimento econdmico, a
eliminacdo da pobreza, a reducdo da desigualdade
econdmica e a redistribuicdo de riqueza e renda.

\

4 N
Ainda falta muito que caminharmos para ter garantia de qualidade de vida plena

a todos os cidaddos, mas ¢ necessdrio acesso a informagéo, organizacio popular,
prioridade do poder publico e participagdo para que cada vez mais, as Politicas
Puablicas sejam efetivas e proporcionem transformagdesnavida de todos osbrasileiros.

Educadores Ambientais Comunitarios, 2019.
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Saiu o0 semeador a semear

Semeou o dia todo e noite apanhou ainda com as maos cheias
de semente

Ele semeava tranquilo sem pensar na colheita

Porque muito tinha colhido do que os outros semearam

Cora Coralina
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Oliveira, Patricia Santos da Rosa, Paula Roberta A. Vieira, Pedro César
Porto, Rosimeri Gongalves, Rosimery S; P. Carrion, Santa Elena Ferraz,
Sueli de Abreu Nunes, Tais Nobre, Teresinha R. da Silva, Tereza Paulsen
Felsch, Thales Lameirao Pereira, Thalia Rodrigues Ribeiro, Veridiana
Lameirdo Moreira, Wagner Luan Brizolara, Zoila Maria Schiavon

EM MEMORIA DE

Paulo Carneiro
José Luiz S. Ferreira
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